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Nasjonal Støttegruppe etter Flodbølgekatastrofen i  

Sør-øst Asia. 

 

I skrivende stund er det blitt 3.juledag 2006. Det vil si at vi nok en gang, hver og enkelt 
av oss, har vært igjennom en årsmarkering – på godt og vondt. Tiden som er gått fra den 
dagen vi aldri glemmer har vært en reise med mange opp- og nedturer. Men totalt sett vil 
jeg påstå at de fleste av oss er kommet et godt stykke videre i våre bearbeidelser av egne 
utfordringer.  
 
Jeg hadde æren av å være sammen med enkelte av dere i går og også gleden av å snakke 
med enda flere. Skulle dog ønske at jeg hadde hatt kontakt med enda flere av dere. 
 
Vi har alle nå vært igjennom en lang periode med savn og traumer. Mange er blitt sterke 
av denne situasjonen, og andre har fortsatt store utfordringer med å komme videre. La 
oss sammen i så stor grad som mulig støtte hverandre i den videre bearbeidelsen.  
 
Det er viktig for oss i styret å presisere at det er naturlig med utfordringer som nå trenger 
seg på – 2 år etter - selv om man personlig måtte mene at dette er unaturlig. Vår oppgave 
er å støtte dere individuelt på de områdene som er belastende for dere.  
 
Jeg vil på vegne av styret ønske dere alle en så god fortsettelse på julen som mulig og 
håpe på et godt år i 2007 for hver enkelt.  
 
 
 
 
Med ydmyke tanker  
 
Trond T. Kalleberg  

 


